
 
 صیدرصورت تشخ ردویگ یبهتر جهت نوزاد انجام م یتیاقدامات حما

نوزادان  ژهینوزاد در بخش و نکرد یمشکل بستر نیا یقطع

 است. یضرور

 مادر عزیز لطفا موارد زیر رعایت شود:

   مراقبت از چشم نوزاد-

  بدن عاتیجذب و خروج ما یبررس-

 نفس نوزاد و اطلاع به پزشک یمثل سرفه،تنگ یمیتوجه به علا-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 به نام خالق هستی بخش

گاه علوم پزشکی   شیرازدانش

 مرکز آموزشی درمانی حافظ

و ورود آن  در داخل رحم مادر نیدفع مدفوع  جن عنوان:

 نوزاد ییبه داخل راه هوا
 حافظ مارستانینوزادان ب یعلم تهیکم تهیه کننده:

منبع:
 2020 :نلسوننوزادان یمن:احمد مدن دکتر نوزاد 

 1401تیر تاریخ تدوین:

 -تاریخ آخرین بازنگری:
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 :ییزا یماریب

سندرم اسپیراسیون مکونیوم شامل دفع مکونیوم)مدفوع(به رحم در 

نتیجه فشاری که ناشی از کمبود اکسیژن می باشد،است . زمانی که 

جنین در معرض استرس درون رحمی قرار می گیرد دریچه مقعدی 

شود و مدفوع به داخل مایع امنیون جریان می یابد. در شل می 

هنگام زایمان و شروع اولین تنفس نوزاد مایع امنیون و مدفوع به 

ناحیه دهان استنشاق و بلع می کند و همزمان تلاش جنین برای 

گرفتن اکسیژن افزایش می یابد و مدفوع بیشتری وارد راه هوایی 

 .می شود

 :ینیتظاهرات بال

که مدفوع را چندساعت قبل از تولد دفع کرده اند بدنشان  ینوزادان

خون آنها کاهش   ژنیباشد و تنفس آنها تند و اکس یسبز رنگ  م

دنده  یو تورفتگ ینیناله داشته و پرش جدار ب یاست و صدا افتهی

باشند و قند  دهیرنگ پر ایو  اهیدارند و آنها ممکن است ابتدا س یا

 زیبدنشان ن یباشد و دما افتهیکاهش  آنهاخون  میخون و کلس

 باشد. افتهیکاهش 

 نیکه پزشک انجام  داده ا یا نهیدر زمان تولد با استفاده از معا

آن گرفتن   یقطع صیتشخ یبرا شودویداده م صیمشکل تشخ

کمک  زین یخون یاست و گرفتن گازها یضرور نهیعکس قفسه س

 زی.اکو نشودیداده م صینمونه خون تشخ قیکننده است که از طر

 دهد. ینشان م اشده باشد ر جادیکه ممکن است ا یمشکل قلب

و  ینیبلافاصله بعد از تولد نوزاد ،پزشک و پرستار نوزاد دهان و ب

کرد . درصورت لزوم   یحلق نوزاد را از ترشحات و مدفوع نوزاد خال

 جهت تحت نظر گرفتن نوزاد و  ژهیانتقال به بخش مراقبت و

 

 

ل رحم در داخ نی)دفع مدفوع  جنومیمکون ونیراسیسندرم آسپ

اخل راه مادر و ورود ان به داخل رحم مادر و ورود ان به د

 نوزاد(: ییهوا

 -مو– نینجاطراف  عیمدفوع نوزاد است که از ما نیاول ومیمکون

شده  لیتشک یگوارش یشده از پوست و مجار ختهیر سلولهای و

ممکن  و چسبنده و به رنگ سبز است که ظیماده غل نیاست.ا

ر رحم مادر اطراف نوزاد د عیدر ما یحاملگ 24است پس از هفته 

 .شود دهید

وزادان کمتر در ن یگاه یدهد  ول یدر نوزادان کامل رخ م معمولا

 شود. یمشاهده م زیهفته ن 37از 
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